
「デイサ―ビスセンターお多福」では、 

日常生活に沿った無理のない身体動作によ 

る機能訓練を研究し、自宅での生活を改善 

できる援助を行なっている。 

また、併設の保育園に通う子どもたちとデイサービス利

用者との交流を日常のケアに取り入れるなど、地域に根差

した世代間交流にも力を入れている。   

認知症高齢者に関する知識普及のための研修会や講演活

動、介護雑誌の執筆などでも活躍中。 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

（フリガナ） 

氏 名        
住 所 〒   － 

ご連絡先（該当に○） 

自 宅 

所属先 

所属先名 

 

電話番号 

FAX 番号 

職 種等（該当に○） 

1.介護職 2.生活支援員・相談員 3.看護職  

4.施設長・管理職 5.教員 6.学生 7.ボランティア 

8.その他（                   ） 

資 格（該当に○） 

1.社会福祉士 2.介護福祉士 3.ケアマネジャー 4.作業療法士  

5.理学療法士 6.栄養士 7.管理栄養士 8.看護師 9.保育士 

10.ホームヘルパー 11.教諭 12.その他(          ） 

業 種（該当に○） 

1.特別養護老人ホーム 2.有料老人ホーム  3.介護老人保健施設 4.グループホーム 5.訪問介護 6.ショートステイ 

7.デイサービスセンター 8.デイケアセンター 9.障がい者施設 10.病院  11.学校（高校・短大・大学・専門学校） 

12.その他（           ） 

受 講 生 の 声 

要介護高齢者・障害者の生活の質を高める専門家養成  

講 師 紹 介 

 

 

※本申込書をもって取得した参加者の個人情報は、研修会の運営にのみ利用するものとし、参加者名簿に氏名、所属事業所名を掲載いたします。 

 2014年 7月 19日（土）セミナー参加申込書  締め切り： 7月 11日（金） 
 

 

◆日本の福祉施設だけではなく海外の施設にまで

目を向けていて、自分だけでは得ることのできな

い知識を得られました。 

静岡県 デイサービスセンター勤務 生活相談員 女性 
 

◆講義を受けて、アクティビティの時間だけではな

く、生活全体において、コミュニケーションの取

り方をもっと工夫したいと考えさせられました。 

岩手県 デイサービスセンター勤務 介護職員 女性 
 

◆アクティビティ・ケアを学び、機能訓練を楽しい

ものに出来るという認識を持つことが出来まし

た。とても有意義な講習でした。 

北海道 介護老人保健施設勤務 作業療法士 男性 

 

 

３つの 

ステップ 

要介護者が「生活の質」、「生命の質」を高め、活き活きとした生活を送るためには、生命の維持に必要な
基本的ニーズの充足だけではなく、遊びや芸術などの文化的な活動を通した「心の栄養補給」が必要です。
当センターでは、アクティビティ・ケアを学ぶため、３つのステップの講座を開催しています。 

実践
＆ 

初級講座 中級講座 継続学習＆情報交換 

介護予防・要介護者の芸術、文化、遊

びなどのＱＯＬを高める「アクティビテ

ィ・ケア」についての基礎知識とアクテ

ィビティ・トイなどを用いて、楽しみな

がら実践的なコミュニケーションスキ

ルを学びます。 

アクティビティ インストラクター

取得者のための中級講座。芸術や遊び

を中心としたケアを企画・実施でき、

施設のアクティビティサービスや在

宅、介護予防でリーダー的な人材を目

指します。 

実践

１０月１１日（土） 

 中野サンプラザ（東京都中野区） 

【申込先】仙台ＡＩセミナー実行委員会  
申込方法：メールかファックスでのご連絡をお願い致します。(お申し込み後、持ち物などのご案内を差し上げます) 

住  所：〒984-0838 仙台市若林区上飯田３丁目１３－３３  
Ｅ-m a i l：info@kuruma-za.com      ＦＡＸ：022-355-9036 
担  当：有限会社 車座 巴 雅人     http://www.kuruma-za.com 

※E-mailでの申込は件名を「アクティビティ インストラクター申し込み」として下さい。 

  
         

 

高橋 克佳（たかはし かつよし） 
 

認知症ケア研究所統括管理者 

デイサービスセンターお多福酒門町管理者お

多福キッズガーデン園長 

日本認知症ケア学会代議員 

 


